
  



 
 



 
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Ингалинская средняя общеобразовательная 

школа имени Героя Советского Союза Владимира Акимовмча Колбунова»"(далее 

- учебный план МБОУ «Ингалинская СОШ им.В.А.Колбунова») для 10-11 

классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую    

   - ФГОС СОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта  среднего общего образования» в редакции от 27 

декабря 2023 года), 

- ФОП ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 371), 

- Приказу  Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 

№ 171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся      ФОП НОО, ООО и СОО»,  

- Приказу  Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 

№ 62 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся      ФОП ООО и СОО»,  

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Предмет «Технология» переименован в «Труд(технология)» Федеральным 

законом «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» от 19 декабря 2023 г. № 618-ФЗ. 

Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» переименован в 

«Основы безопасности и защиты Родины» Федеральным законом «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

19 декабря 2023 г. № 618-ФЗ. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ 

«Ингалинская СОШ им.В.А.Колбунова»), разработанной в соответствии с ФГОС 

среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 



Учебный год в МБОУ «Ингалинская СОШ им.В.А.Колбунова» начинается 

02.09.2024 и заканчивается 30.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в 

неделю).  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

  Федеральный учебный план МБОУ «Ингалинская СОШ 

им.В.А.Колбунова» 

Предметная область Учебный предмет Уровень изучения предмета 

базовый углубленный 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б  

Литература Б У 

Родная литература Б  

Иностранные языки Иностранный язык Б  

Общественно-

научные предметы 

История Б  

Обществознание Б У 

География Б  



Математика и 

информатика 

Математика Б У 

Информатика Б  

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б  

Химия Б  

Биология Б  

Физическая культура, 

основы безопасности  

и защиты Родины 

Физическая культура Б  

Основы безопасности  

и защиты Родины 

Б  

 Индивидуальный 

проект 

  

Дополнительные учебные предметы, курсы 

по выбору обучающихся 

  

 

 

МБОУ «Ингалинская СОШ им.В.А.Колбунова» обеспечивает реализацию 

универсального учебного плана. Учебный план профиля обучения    содержат не 

менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный 

язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», 

«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы 

безопасности и защиты Родины») и предусматривает изучение   2 учебных 

предметов на углубленном уровне: в предметной области «Общественно-научные 

предметы»  на предмет «Обществознание» отводится 4 часа; в предметной 

области  «Математика» на изучение предмета «Алгебра и начала математического 

анализа» отводится 4 часа, на предмет «Геометрия» - 3 часа. 

При реализации  учебного плана количество часов на физическую культуру 

составляет 2 часа , третий час   реализуется  за счёт посещения обучающимися 

спортивных секций школьного спортивного клуба и внеурочную деятельность.  

 В учебном плане   предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального  

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 



деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года  в 10 классе  учебного времени, 

специально отведенного учебным планом. 

 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Данная часть учебного плана согласована с  Методическим 

советом (протокол№1 от 28 августа 2024) и принята на педагогическом совете ОУ 

(протокол№1 от 29 августа2024 г.). Время, отводимое на данную часть учебного 

плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

использовано: на элективные курсы 

- «Практикум по биологии» – 1 час в неделю в 11 классе; 

- «Практикум по русскому языку» - по 1 часу в неделю в 10 и 11 классе; 

- «Практикум по математике» - 1 час в неделю в 11 классе. 

 

Сетка часов учебного плана среднего общего образования  

МБОУ «Ингалинская СОШ им. В.А.Колбунова»  

на 2024/ 2025  учебный год (универсальный профиль). 

10 -11 класс 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
изучения
/ 
дополнит
ельный 
предмет, 
курс по 
выбору  

Количеств
о часов за 
2 года 
обучения 

10 класс 
2024-25 уч.год 

11 класс 
2024-25 уч.год 

Кол-во 
часов  
в 
недел
ю 

Колич
ество 
часов  
в год 

Кол-во 
часов  
в 
недел
ю 

Кол-во 
часов  
в год 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский  язык Б 136 2 68 2 68 

Литература Б 204 3 102 5 170 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 
(немецкий язык) 

Б 204 3 102 3 102 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

У 272 4 136 4 136 

Геометрия У 204 3 102 3 102 

Вероятность и статистика Б 68 1 34 1 34 

Информатика Б 68 1 34 1 34 



 

В МБОУ «Ингалинская СОШ им.В.А.Колбунова»  языком обучения является 

русский язык 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация  обучающихся за  полугодие 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам полугодия.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе  

полугодия. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ «Ингалинская СОШ им.В.А.Колбунова»  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

Естественные 
науки 

Физика Б 136 2 68 2 68 

Химия Б 68 1 34 1 34 

Биология Б 68 1 34 1 34 

Общественные 
науки 

История   Б 136 2 68 2 68 

Обществознание У 272 4 136 4 136 

География Б 68 1 34 1 34 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Физическая культура Б 136 2 68 2 68 

Основы безопасности  и 
защиты Родины 

Б 102 2 68 1 34 

 Индивидуальный проект  ИП 34 1 34   

Итого 2176 33  1156  31 1054 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название учебного курса  

 Практикум по биологии ЭК 34 0 0 1 34 

 Практикум по русскому 
языку 

ЭК 68 1 34 1 34 

 Практикум по  
математике 

ЭК 34 0 0 1 34 

Итого 136 1 34 3 102 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при 5-ти  
дневной учебной неделе 

2312 34 1156 34 1156 



 



 


